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(...) Es ist gut so, dass es noch immer Omas, Miitter und engagierte Hobbykdoche
gibt, die durch bewusste Brauchtumspflege auf unseren Tellern dafiir sorgen, dass
wir bei unserer Erndhrung einen klaren Kopf behalten. Doch gutes, unverfilschtes
Essen hilt nicht nur allein unseren Kérper fit, sondern ist auch einer der elemen-
tarsten Bausteine zur Bildung von Herzenswirme. Und allen Diitisten zum Trotz
- je deftiger eine Mahlzeit, desto friedvoller der Gesittigte. Oder glauben Sie wirk-
lich, dass unsere sprichwortliche Thiiringer Gastlichkeit das Resultat von vakuum-
verpackten Beutelsuppen ist?
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